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Tout chemin s’ouvre par une création. Tous les chemins mènent
à Rome, mais Rome ne s’est pas pour autant construit en un
jour. Un chemin, cela nécessite du temps, du vécu, des
réflexions et des découvertes. Le chemin biographique connaît
parfois des détours où s’écrivent, sur des chemins de traverse,
des choix et des épisodes que l’on considère comme
marquants. Mon chemin biographique connaît aujourd’hui une
nouvelle ère : celle de la création de mon cabinet, M. A.
BIOGRAPHIE. 

Alors, pourquoi avoir choisi cette appellation ? Déjà parce que
cela sonne bien ! Elle parle aussi à toutes et tous, trace l’objectif.
Il existe bien évidemment une seconde raison. Pour celles et
ceux qui ont su la relever, elle révèle une partie de ma
personnalité : un zeste d’humour et de malice. N’est-ce pas
aussi ce qui forme la jeunesse, en plus des voyages ? 

Sans transition, oui, je considère la biographie comme un
voyage, d’où mon appétence pour l’utilisation de métaphores à
ce sujet. Je vois mon métier comme une activité artisanale.
L’écriture, loin d’être un acte automatique, doit se former, se
ciseler et s’inscrire dans un ensemble cohérent et beau. Comme
tout métier artisanal, la biographie est nourrie par la méthode.
Sans surprise, cet aspect me passionne. 
Mais, heureusement, il n’est pas le seul enjeu de mon métier. Le
second critère qui me semble essentiel est humain. Et c’est bien
l’apport de cette humanité qui nourrit la technique. Pour donner
à cette dernière toute son épaisseur, l’humanité se doit d’être
écoutée. Avant d’écrire, le biographe écoute. Il n’existe pas de
demi-écoute, et c’est précisément pour cela que j’aime mon
métier, son exigence. 

Le 1er septembre 2025,



 
Selon moi, « être » biographe, c’est avoir conscience de
l’existence, être curieux dans le sens de l’intérêt porté vers
l’Autre, et savoir qu’un voyage saura durer si la patience et la
compréhension l’accompagnent. 
Et si, finalement, « être » bio-graphe, ce n’était pas aussi rester
celui ou celle qui écrit en plein air ? 
Et vous, aimez-vous le voyage ? 
Je vous propose de voyager ensemble, en direction de votre
récit de vie !
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